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Participante

Representantes de Turmas +S. Pinela + Ester Andrade + S. Rubina + A. Matias + Dina Roda + Vereador José
Tomé

Aprovacdo da Ata

A ata da reuniao de quinze de marco foi redigida por um membro da AP, revista e aprovada pelos
restantes membros da AP.

Apresentacdo do programa da Reunido

Abertura da reuniao as 21h10m.
Iniciou-se com a apresentagao dos oradores presentes nareuniao.

Apresentacao do programa da reuniao de forma a permitir que outros assuntos do interesse dos pais
tivessem-também alguma relevancia. (powerpoint em anexo)

Review das abordagens da AP

A) A AP deu continuidade a alguns assuntos do interesse dos pais, dos quais salientou como concluido:

- Prova de ambito escolar — apoio de logistica — Corta-mato — cooperagao saudavel entre o agrupamento e a
AP.

B) Assuntos que permanecem sob vigilancia da AP, de forma a manter um cuidado regular das condigoes
de higiene e de saude:

- Condigoes sanitarias;
- Obras na Escola EB Joao das Regras;

- Obras noutras escolas.

Higienizacdo dos Sanitdrios

E importante alertar os pais para os problemas de satide que podem suceder devido a periodos
prolongados sem evacuamento pelas criangas. Pode parecer estranho, mas nao é. Sao varios os estudos
médicos na drea da satide do aparelho reprodutor e urindrio entre outros que provam as consequéncias a
longo prazo. Por isso é importante que enquanto pais, tenhamos consciéncia da importancia de vigiar as
nossas criangas e incentivar a mudanca de comportamentosna escola e fora dela.



E importante que os pais questionem os seus filhos sobre as idas & casa de banho:
- A casa de banho esta limpa?

- A casa de banho tem consumiveis?

- As portas fecham?

- Existe alguma crianga que esteja a magoar-te?

- Tens medo de alguma coisa?

Aconselhamos que os pais comuniquem com a escola ou com a Associacao de Pais sobre as respostas dos
filhos que consideram pertinentes para esclarecimento e que seja possivel fazer uma boa articulagao entrea
escola e os pais de forma a encontrar uma solugao plausivel para as partes.

Juntos é possivel encontrar solugoes saudaveis para a resolugao dos problemas.

Refeitdrio / Refeicoes

Ficou pendente da tiltima reuniao o esclarecimento sobre uma refeicdo de dezembro que tinha causado
diversas reagOes a criangas e auxiliares, a qual sejunta o parecer técnico externo:

ASSUNTO: REFEICAO ALMOGO DO DIA 06.12.2018 DA UNIDADE C.C. 0419 MUN LOURINHA EB1/JI
LOURINHA - DS

Apés a colheita da amostra da refeigdo de Carne de Porco e da Sopa de Feijgo com lombardo, e
efetuadas as andlises laboratoriais microbioldgicas, que deram origem respetivamente aos boletins
n? PT18-61225.001 e n2 PT18-61226.001; determinou-se que os mesmos se encontravam dentro dos
valores normais para este tipo de produtos.

CONCLUSAO:
Os produtos em andlise da refeigdo do almogo, encontrava-se conforme, para todos os parametros

analisados sem se considerar nenhuma alterag&o suscetivel de criar prejuizos para a satide de
qualquer tipo de consumidor.

Almada 20.12.2018

A drea técnica
Inés Ribeiro
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Relativamente as reclamagoes dos pais, nao se constataum grande niimero das mesmas, tendo sido
rececionadas apenas trés das quais foram duas por qualidade e uma por quantidade.
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Umas das reclamacoes refere-se a sopa com sabor a queimado a que o Vereador José Tomé prontamente
respondeu e tomou na altura as devidas diligéncias, retirando a mesma do servigo de distribuigao.

Ainda no contexto das refei¢des, as criticas dos pais sobre os procedimentos de verificagao das refei¢oes e
sobre se a qualidade estaria ou ndo de acordo com a contratagao do servico, o Vereador reafirma que o
procedimento é cumprido.

Neste sentido transcrevemos um paragrafo do email rececionado pela AP, por parte da CML:

No que respeita ao fornecimento de refeicGes escolares, informa-se que o mesmo tem por base um caderno de encargos que
estabelece as condicdes juridicas, técnicas e econémicas da aquisicdo do referido servico. A monitorizacdo da qualidade de
execucéo do contrato da competéncia da Autarquia e naturalmente, com a parceria dos respetivos Agrupamentos de Escolas, é
efetuada com recurso a varios procedimentos de verificacéo, entre os quais visitas com regularidade as cantinas e refeitérios
escolares, registos diarios, em modelo préprio, ndo sé ao nivel do funcionamento dos espacos de confecdo, mas também das
ementas escolares, com avaliacdo da quantidade, qualidade, confecéio e apresentacéo, em todos os locais de fornecimento de
refeicdo. Todo este processo & ainda complementado com a visita da Autoridade Sanitaria Veterinaria Concelhia, representante
no Municipio da Direcédo Geral de Alimentacéo e Veterinaria.

Considerando que os refeitorios escolares tém uma importancia fundamental no quotidiano dos alunos, temos uma preocupacéo
acrescida por forma a garantir uma alimentacdo saudavel E portanto do interesse de todos garantir a prestacdo de um servico
de qualidade e &€ com base neste propésito que trabalhamos para garantir o cumprimento das condicbes e otimizar
procedimentos tendo sempre em vista a melhoria continua do servico

Ainda neste contexto, os pais contestam a colocagao de maquinas de Vending nos corredores da escola com
alimentos nada saudaveis, cheios de agticares e conservantes e a precos exorbitantes. Pedem a sua retirada!

Seguranc¢a na Escola

Os mitudos sdo cada vez mais reguilas. Precisamos perceber porqué? Qual o motivo que os leva a mudar o
seu comportamento?

A escola por si s ja reiine condicoes de vigilancia, através da monitorizac¢ao de videovigilancia. E proibido
o consumo dentro da escola:

- Tabaco;
- Bebidas alcodlicas;

- Drogas.

Sempre que situagOes deste género sao apanhadas em flagrante, sao encaminhados para o gabinete do
Diretor onde lhes é aplicado uma repreensao, que podera ser:

- Uma suspensao;
- Trabalho voluntariona escola;

- Trabalho voluntario fora da escola.

E encaminhado para a Escola Segura que tomara conta da ocorréncia.

Em situagdes mais gravosas sao encaminhados para a CPCJ e centros educativos.

Em qualquer situagao, os pais sao chamados a escola. Serao eles a tomar as primeiras medidas que acharem
convenientes em articulacdo com a mesma.
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Ensino do Artficulado

Curso Basico de Musica — Nivel II direcionado para todas as criangas que frequentem o 2° e 3° ciclo do
ensino Basico.

Curso financiado pelo Ministério da Educagao e Ciéncias (MEC) em regime do articulado.

Portaria 2° e 3° ciclos (244610)

Consultar todas as informacdes no site da Academia de Musica de Obidos

Aluno ao Centro

Projeto da Regiao Oeste que visa combater o insucesso escolar. Os pais devem estar atentos as agoes que
possam ocorrer por parte da Camara Municipal da Lourinha no sentido de sensibilizar os encarregados de
educagao para as problematicas da educacao parental e educacional. Participe sempre que possivel.

Nas escolas, as agOes irao ocorrer durante os periodos letivos em projetos ao longo do ano como por
exemplo: “Fruta Escolar”, “Projeto+Contigo”, etc.

Férias da Pdscoa — Bombeiros por 5 dias

Atividade desenvolvida pela Associagao de Pais em colaboragao com os Bombeiros Voluntarios da
Lourinha e o Agrupamento, tendo o apoio de organismos publicos e privados.

Promocdo de Workshops

A Associagao de Pais pretende dinamizar algumas agoes de sensibilizacao de varias entidades que possam
ajudar os encarregados de educacao na sua continua formacao de educadores proé-ativos.

Esteja atento e participe.

Encerramento

15 de marc¢o de 2019, na Escola EB de Ribamar pelas 23h00, deu-se por encerrada a reuniao.
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